
завтрак
Утренний шведский стол 1 150
весь ассортимент горячих
и холодных блюд, свежая выпечка,
соки, кофе, чай, молоко, горячий шоколад

Здоровый завтрак* 950
свежие фрукты, свежая выпечка, овсяная каша,
хлебные злаки, йогурты, фруктовые соки,
мясная и сырная нарезки, холодные блюда,
кофе, чай, молоко и горячий шоколад

Континентальный завтрак        850
корзинка с выпечкой, свежевыжатый апельсиновый
или грейпфрутовый сок 4шт/250мл

Американский завтрак                                           1 050 
фруктовый салат, два яйца,
приготовленные на Ваш выбор, копченый бекон,
две сосиски, сотэ из грибов, картофель-рости,
помидор на гриле 100/100/10/35/50/50/50

Фитнес завтрак*                                     950
грейпфрут, фруктовый салат, обезжиренный йогурт,
пшеничный хлеб, хлопья, маргарин 80/100/125/40/30/10

Завтрак с высоким содержанием белка 1 050
куриная грудка на гриле со спаржей,помидорами,
картофельными оладьями 
или стейк из говядины с картофельными
оладьями и яичницей 120/65/50/100

Детский завтрак 500
маленькая порция каши
или фруктовое/овощное пюре, булочка,
молоко или сок 150/35, 100мл 

*ВСЕГДА В ХОРОШЕЙ ФОРМЕ

дополнительные заказы
Два яйца 280 
приготовленные на Ваш выбор 100

Омлет из трех яиц 350
с тремя ингредиентами на Ваш выбор 85/50/20

Картофельные оладьи 100 220

Ветчина, бекон или сосиски 100 260

Помидоры на гриле 260
и сотэ из грибов 100

Йогурт 120
простой или фруктовый 125

Французский тост с корицей                 300
подается с кленовым сиропом 100/50 

Три блина 100 460               
с красной икрой 30 1 200
с копченым лососем 50 620

Сырники 460
два сырника с изюмом и сметаной 100/50  

злаки
Сухие хлопья 200 220

Мюсли 200 240

Овсяная каша 200 290

ХЛЕБНЫЕ ЗЛАКИ ПОДАЮТСЯ С НАТУРАЛЬНЫМ
ИЛИ ОБЕЗЖИРЕННЫМ МОЛОКОМ 200мл

выпечка
Тост 2шт, 70 140

Круассан 2шт, 140 150

Булочка Дениш 2шт, 140 150

Круассан & булочка Дениш 70/70 150

ВСЯ ВЫПЕЧКА ПОДАЕТСЯ С ДЖЕМОМ,
МЕДОМ, МАСЛОМ 30/30/10

напитки
Американский кофе     240               
классический или без кофеина 350мл

Горячий шоколад 350мл 260

Эспрессо 50мл 230

Двойной эспрессо 120мл 320

Капуччино 200мл 350

Чай 2 пакетика  240

Mолоко 250мл 150

Свежевыжатый Апельсиновый,
Морковный, Яблочный
или Грейпфрутовый сок 250мл 350

Фруктовые соки 250мл 220

Пепси, Пепси Лайт,
Миринда, 7 UP, Тоник 220мл 220

Все цены указаны в рублях и включают 18% НДС. Мы принимаем к оплате рубли или основные кредитные карты.
Для получения полной информации о блюдах, указанных в меню, пожалуйста, обратитесь к Вашему официанту.

Данный буклет носит информационный характер. С главным меню Вы можете ознакомиться в уголке потребителя.
34 1-st Tverskaya-Yamskaya str.
+7 (495) 258 30 00



breakfast
Buffet breakfast 1 150
full range of items from our buffet display,
fresh breakfast breads, juices, coffee,
tea, milk and hot chocolate

Healthy start buffet* 950
fresh fruits, selection of fresh
breakfast breads, porridge, cold cereals,
yogurts, assorted cold buffet,
juices, coffee, tea, milk and hot chocolate

Continental breakfast 850
basket of breakfast pastries,
fresh orange or grapefruit juice 4pcs/250ml

American breakfast 1 050 
fruit salad, two eggs any style,
smoked bacon, two country sausages,
sauteed mushrooms, roesti potatoes,
grilled tomato 100/100/10/35/50/50/50

Healthy start*                                     950
whole grapefruit, fruit salad,
low fat yogurt, wheat bread, cereals,
margarine 80/100/125/40/30/10

High protein start 1 050
grilled chicken breast with asparagus,
tomato,hash browns or Premium
Sirloin steak with hash browns 
and fried eggs 120/65/50/100

Children's breakfast 500
small porridge or fruit / vegetable puree,
pastry and milk or juice 150/35, 100ml

*FIT FOR YOU

side orders
Two eggs 280 
any style 100

Three eggs omelet 350
with three ingredients
of your Choice 85/50/20

Hash browns 100 220

Ham, bacon or sausages 100 260

Grilled tomato 260
and sauteed mushrooms 100

Yogurt 120
plain or fruit 125

French cinnamon toast                 300
served with maple syrup 100/50 

Butter pancakes 100 460               
with red caviar 30 1 200
with smoked salmon 50 620

Syrniki 460
two warm pan fried curd croquettes
with raisin and sour cream 100/50  

cereals
Assorted dry cereals 200 220

Muesli 200 240

Creamy oatmeal porridge 200 290

CEREALS ARE SERVED WITH REGULAR
OR LOW FAT MILK 200ml

pastry
Toast 2pc, 70 140

Croissant 2pc, 140 150

Danish 2pc, 140 150

Croissant & Danish 70/70 150

PASTRY IS SERVED WITH JAM,
HONEY, BUTTER 30/30/10

beverage
Pot of freshly brewed coffee 240               
American or American decaffeinated 350мл

Hot chocolate 350ml 260

Espresso 50ml 230

Double espresso 120ml 320

Cappuccino 200ml 350

Pot of tea 2 sachets 240

Milk 250ml 150

Freshly squeezed Orange,
Carrot, Apple
or Grapefruit juice 250ml 350

Fruit juice 250ml 220

Pepsi, Pepsi Light,
Mirinda, 7up, Tonic 220ml 220

Should you wish an additional information concerning the nutrition value of each menu item, please contact your waiter.
All prices are listed in rubles and include 18% VAT.

This booklet is of information use. You may find more information on Main Menu in Customer Corner.
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